
 

 

Opakované použitie ochranných  
RÚŠOK, MASIEK, RESPIRÁTOROV 

 
 

Ak nemáte dostatočné množstvo OOPP na ochranu dýchacích 
ciest pre svojich zamestnancov, je možná dezinfekcia a opakované 
použitie už použitých OOPP.  
 
Chirurgické rúška sú určené len na jedno použitie.  
 
Bavlnené rúška vydezinfikujete tak, že ich operiete pri 90°C, prežehlíte 
alebo vyvaríte.  
 
Respirátory FFP1, FFP2, FFP3 – sú taktiež na jedno použitie, no 
vzhľadom na danú situáciu, je možné ho nosiť dlhšie. Ak nevykazuje 
známky poškodenia. Respirátory je možné dezinfikovať rôznymi 
aerosólovými dezinfekčnými, virucídnymi a anti-bakteriálnymi sprejmi. 
Poprípade sa môžu dezinfikovať aj denaturovaným liehom alebo 
alkoholom.   
Po nanesení dezinfekčného spreja je potrebné respirátor nechať vysušiť. 
 
Nie je vhodné čistenie gélovými dezinfekčnými prostriedkami a taktiež 
pranie, alebo vyváranie – vysoké teploty môžu spôsobiť poškodenie 
respirátora.  
 
 


