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Skutotnost Rozpotet Rozpotet Rozpotet
31122019 na rok 2020 rok 2021 na rok 2022

Prijmy celkom 951 527.90 899 190,00 99 190.00 | 840 000.00
Ztoho :

Bezné prijmy 3521192 863 315,00 86331500 82392000
Kapitalové prijmy 15 000,00 0,00 80.00 80.00
Finanéné prijmy §2406.03 1600000 16000.00 16000.00
Prijmy RO s prévaou 18909.95 19795,00 19795.00 0,00

subjktivitou




[image: image7.jpg]


SMOLNÍCKE 

   NOVINY

Ročník XVII/Číslo 1                 BEZPLATNÉ                    www.smolnik.sk
[image: image8.jpg]



[image: image9.jpg]



[image: image10.png]s

s
s
n
d
N
s
d
s
s
n
d
N
s
d
s
s o
n
d
N
s
d
s
s
n
d
N
s
d
s
s
n

1qus03p.

or

l ]

19quan0u

ZadDwwanzZadDOManZadawanzZadawmaonza

s2a0m0

MEewZaodDowanZadwwanZadowanzZadowan

e

3
o

@

MenZaodDowanzZadwwanZadowanzade

ssntine

s

el
WZaDwwWAWZAaDwwWANZADONWMAENZaD NN

o s ICH - <
5t s [Eowioniors 57 a
B T
s e

il Hs

0202 Yiujows

7

a

or

e

L0ZadDowManZadDaManZadawanzZadawaonz

wde

~ e e

s
s
n
d
N
s
d
s
s
n
d
N
s
d
s
s
n

Wwanzadowma oz

]

ZadwwavnzZadDewanzZadawanzZadowaonzad

e

soniga)

e
WZaDOWMAaNZadDowanZadawanzZadaowaon

o
WMo nZaDOMAaNZadDawanZadawanzadaona

slzehie

oo 775

senuel




Ročník XVII/Číslo 1                2020                          BEZPLATNÉ

Vážení  spoluobčania,

Od vydania posledného čísla obecných novín, môžeme konštatovať obrovskú zmenu, ktorá sa dotkla  nás Všetkých – áno, COVID 19, v začiatkoch  nepodstatný aspekt týkajúci sa krajín ako Čína, o ktorom sme ešte na začiatku marca tvrdili, že sa nás prakticky týkať nemôže, sa premenil na svetovú pandémiu, čím zasiahol naše životy a s tým spojenú akúkoľvek cielenú činnosť. 

 Jedenástym marcom sme ako krajina prijali opatrenia, ktoré sa dotýkali bežného života. Prázdne a tiché ulice, zrušenie dennej výučby na školách (čiastočná radosť mnohých žiakov), v mnohých prípadoch práca z domu, ak stretnutia tak s rúškom na tvári. 

Situácia, s ktorou sme sa, dovolím si povedať, ešte nestretli, má mnoho negatívnych stránok, no bolo by opovážlivé povedať, že nás nenaučila niekoľkým podstatným veciam.

Odhliadnuc na množstvo obmedzení, ktoré znemožnili realizáciu mnohých plánov, nás táto situácia predsa len niečo naučila: 

Jednou z vecí je snaha o zodpovednosť nie len voči sebe samým, ale predovšetkým voči nášmu okoliu. 

Ďalšou, je uvedomenie si toho, čo so sebou „bežné“ zdravie prináša – že to nie je žiadna samozrejmosť, ale dar, ktorý je potrebné si strážiť a chrániť.

A nakoniec, za mňa najpodstatnejšia vec, bol čas, ktorý nám do istej miery táto pandémia poskytla- čas venovaný zamýšľaniu sa nad hodnotami, ktoré sú pre život skutočne dôležité.

Priestor resp. čas venovaný premýšľaniu, nie je nikdy stratový, samozrejme vtedy, ak je skutočne venovaný  premýšľaniu.

Milí spoluobčania, v pokoji si môžete prelistovať a prečítať najnovšie číslo obecných novín, v ktorých sa spätne môžete vrátiť k veciam uplynulým, no zároveň Vám upriamujeme pohľad aj na veci aktuálne, tie ktoré boli realizované počas (napriek) tejto neľahkej situácie. 

Spoločne si prajme pevné zdravie, oceľovú zodpovednosť, ktorá by nás nemala opúšťať, dávku trpezlivosti a nakoniec stále dostatok času a priestoru, pre opakované pripomínanie si tých najpodstatnejších hodnôt.
                                             S pozdravom Váš starosta, Radoslav Dlugoš  
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Dianie v obci od začiatku roka 2020
VI. Reprezentačný ples obce Smolník 
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Druhá februárová sobota – 08.02.2020 patrila v poradí VI. Reprezentačnému plesu obce Smolník, ktorý sa konal, ako už býva zvykom v spoločenskej sále reštaurácie Alžbetin dom. 

Slávnostná výzdoba v dominantnej modrej farbe roka 2020, elegantne upravení a dobre naladení hostia, chutné dvojchodové menu a bohatá tombola s hodnotnými cenami sa postarali o vydarené podujatie. Peter Ondria (slovenský Louis Armstrong) bol spestrením večerného programu, hudobné zoskupenie The Cold sa postaralo o dobrú náladu, zábavu a tanec do skorých ranných hodín.
Ďakujeme organizátorom plesu, všetkým sponzorom, účinkujúcim a v neposlednom rade hosťom, ktorí si zo širokej ponuky plesov, v tomto plesovom období vybrali a navštívili práve ten náš.
Čas pandémie
Ľudské životy sa delia vo všeobecnosti na dva pod-životy- osobný a pracovný. A preto, že dnešná doba nás poháňa rýchlym tempom, ženie nás za peniazmi, za majetkami, väčšinou prežívame viac pracovného ako osobného života. Tento rok však prišla vyššia moc a spomalila obidva naše životy. Pomer žitia sa zmenil z viac pracovného na viac osobný. Slovenská republika vyhlásila núdzový stav, ktorý nebol vyhlásený od 2. svetovej vojny. Prijali sa opatrenia, ktoré nás zavreli doma s rodinami, s najbližšími, kde sme jeden celý mesiac boli iba doma. Potom, čo sme zvyknutí, že všetkého je dostatok až prebytok, zrazu nám chýbali tak banálne veci ako sú rúška. Tie neboli nikde dostupné, zrazu sa rúška stali tovarom, po ktorom bol najväčší dopyt. Na sociálnych sieťach sme sledovali, čo sa deje vo svete  a na Slovensku a nemohli sme tomu uveriť. Bol v nás strach, pochybnosti, na druhej strane sa v nás však prebudil talent krajčírok a kreativita ako sa uchrániť pred vírusom alternatívami rúšok. 

Situácia neobišla ani našu obec. Platili pre nás rovnaké pravidlá ako na celom území, ani my sme nemali rúška, situácia bola vážna a prispôsobovali sme sa situácii, prijali sme opatrenia. Obec zareagovala v momente, keď boli oznámené prvé opatrenia z Úradu verejného zdravotníctva Slovenskej 
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republiky, schválené hlavným hygienikom Slovenskej republiky. Aj napriek skorej reakcii sme iba na samotné rúška čakali celé tri týždne, bol to nekonečný čas. Nakoniec sme sa dočkali. Rúška neboli dokonalé, ale v tom čase boli jedine dostupné. Pracovníčky obecného úradu, podľa dohodnutej stratégie začali rúška roznášať občanom nad 60 rokov, teda najohrozenejšej skupine. 

Čo sa v Smolníku počas pandémie zmenilo?

Obecný úrad zatvorený, ale práce ešte viac.

Pandémia síce zatvorila aj obecný úrad, no práce bolo na obecnom úrade ešte viac ako za normálnych okolností. Zabezpečovanie rúšok, dezinfekcie, roznášanie rúšok občanom nad 60 rokov a starostlivosť o ich zdravie, zabezpečovanie liekov a obedov, spôsobom donášky až k nim domov. V neposlednom rade nastali zmeny v legislatíve, ktoré pracovníčky neprestajne sledovali a prispôsobovali situácii.

Zatvorili sa brány základnej školy s materskou školou.

Brány základnej školy s materskou školou sa zatvorili pre všetkých žiakov, učiteľov a celý školský personál. Učitelia však museli využívať online vyučovanie, aby žiaci nezameškali učivo.
Zatvorili sa brány kostolov.

Aj napriek nie veľkému počtu obyvateľov, má Smolník tri kostoly,  rôznych vierovyznaní. Brány sa zavreli na všetkých troch kostoloch. Pre kresťanov bola situácia o to ťažšia, že sa slávili veľkonočné sviatky, čo sú najväčšie kresťanské sviatky. A tak vzniklo online vysielanie Bohoslužieb, ktoré je aktuálne dodnes, aj keď kostoly už môžeme navštevovať. 

Zatvorili sa brány pohostinstiev, reštaurácii a penziónov.

Smolnícki podnikatelia v gastronómii mali rovnako ťažkú situáciu, keďže museli zavrieť svoje podniky. 

Reštaurácia Alžbetin dom, v núdzovom režime, krčma zatvorená. 

Reštaurácia Alžbetin dom bola v prevádzke v núdzovom režime. Pripravovala obedy pre dôchodcov. Krčma bola do odvolania zatvorená. Všetky akcie napríklad svadby, narodeninové oslavy boli zrušené.

Podnikatelia- potraviny

Podnikatelia s potravinami museli tiež prijať opatrenia.  Zákazníci aj zamestnanci museli mať bezpodmienečne ochranu tváre, rúško, alebo šatku, do potravín mohli vojsť iba v obmedzenom počte. Avšak zákazníkom nič nechýbalo, podnikatelia sa postarli o to, aby boli obchody plné a zákazníkom nič nechýbalo.
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Po troch mesiacoch sa pomaly začali uvoľňovať opatrenia. Každé dva týždne sa uvoľňovalo viac a viac opatrení a my sme sa pomaly dostávali do starých koľají. Dnes si už matne spomíname aj na začiatky, aké otázky nám hýrili hlavou, hlavne sme nevedeli odpoveď na otázku, kedy a či to niekedy skončí. Na šťastie v obci Smolník sme nezaevidovali žiaden pozitívny prípad. Obec sa k situácii 

postavila zodpovedne a takisto aj občania. Nezaevidovali sme žiadne porušenia a práve kvôli rešpektu a zodpovednosti sa nám podarilo prekonať toto obdobie v zdraví. Zatiaľ sa pandémia neskončila a stále je tu. Rozdiel je iba v tom, že už neplatí núdzový stav a opatrenia sú uvoľnené. Nezabudnime byť však stále zodpovední a opatrní. Pretože ešte sme nad pandémiou nevyhrali. 

MTB Maratón 2020
[image: image13.jpg]


Ani sme sa nenazdali a 11. júla 2020 sme odštartovali 5. ročník MTB smolníckeho maratónu. MTB je skratka z anglického pomenovania Mountain biking, teda horská cyklistika. Na Slovensku sa organizuje mnoho cyklistických maratónov a MTB smolnícky maratón je pre cyklistov obľúbený. Tohtoročná účasť bola prekvapujúca a najvyššia za všetky ročníky. Maratónu sa zúčastnilo spolu až 211 pretekárov z celého Slovenska, Čiech a Maďarska. Keďže aj napriek zložitej situácii pandémie, zároveň však vďaka uvoľňovaniu opatrení, mali organizátori MTB smolníckeho maratónu možnosť zahájiť ďalší ročník, bol výnimočný viacerými skutočnosťami. Prvýkrát, pretekári štartovali zo Smolníckeho Tajchu.  Zámerom tohto nového štartu bolo zo strany organizátorov pripraviť pretekárom príjemné zázemie v čistej prírode. 

Ako aj po iné roky, cyklisti si mali možnosť vybrať z dvoch okruhov. Nejeden z nich sa popasoval s defektom, alebo s inými technickými problémami, ktoré nie sú pri horskej cyklistike výnimkou. Výbavou každého cyklistu by mala byť pumpa, sada na opravu defektov, v najlepšom prípade aj rezervná duša.  

Malý smolnícky okruh, so vzdialenosťou 20 km, s výškovým profilom 676 m, s minimálnou nadmorskou výškou 584 m.n.m a s maximálnou nadmorskou výškou 984 m.n.m, zdolalo 113 pretekárov v kategórii muži, ženy a juniori. Najlepší čas bol 00:58:00.

Veľký smolnícky okruh, ktorého trať dosahovala až 50 km, s výškovým profilom 2402 m, s minimálnou nadmorskou výškou 517 m.n.m a maximálnou nadmorskou výškou 1199 m.n.m. Tento okruh zdolalo 98 pretekárov, s najlepším časom 2:22:49 a pre porovnanie, čas pretekára, ktorý prišiel do cieľa posledný, s časom 5:50:12. Po postupných príchodoch do cieľa sme mali možnosť z tvárí, pohľadov a zo sily kŕčov cyklistov, vidieť, že trať bola naozaj náročná a naše hory dali cyklistom zabrať. Určite bola výzvou pre všetkých pretekárov. Zaujímavosťou je, že na 50 km si trúfla iba jedna žena, ktorá trať zdolala za 3:32:59.

. 
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Ak by ste sa rozhodli pre účasť na MTB maratóne, tréning je veľmi jednoduchý- jazdiť, jazdiť, jazdiť... je dôležité získať kondičku a krátko pred pretekmi trénovať trať, ktorá vás čaká, najideálnejšie je natrénovať vzdialenosť trate a výškové metre. Keďže pri pretekoch zo seba vydávame veľa energie, je dôležité aj správne stravovanie. Vo všeobecnosti je pri športe strava veľmi dôležitá. Tá by mala byť energická a strategická, tak aby sme svojmu telu dali to najlepšie. Na stanoviskách oboch tratí boli pripravení dobrovoľníci s občerstvením. Samozrejmosťou bola čistá voda, alebo jontový nápoj a ovocie. 

Celý deň prebiehal v príjemnom, športovom duchu, so slnečným počasím. Organizátori pre pretekárov pripravili občerstvenie vo forme kotlíkového guľášu a kofoly. Pre každého bola pripravená taška s darčekmi, ako napríklad ponožky s logom MTB Smolnícky maratón, nákrčníky, ekologické poháre, proteinové tyčinky. 

5. ročník MTB Smolníckeho maratónu je za nami. Organizácia takejto akcie nie je vôbec jednoduchá, organizátori však akciu pripravovali s radosťou a veľkým rešpektom. 
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Prehľad reštaurácií a ubytovania v obci
[image: image17.jpg]


[image: image18.jpg]



[image: image19.jpg]



[image: image20.jpg]


[image: image21.png]



[image: image22.png]



[image: image23.png]


[image: image24.jpg]



[image: image25.png]



[image: image26.png]Obraz Radnica z cyklu obrazov zo Smolnika.

Villam Loja pdsobil na zakladnej Skole v Smolniku ako
| ucitel matematiky a vytvarnej vychovy v rokoch 1938 az
1960 (1961) Poéas svojho zivota v Smoiniku byval so

svokra lekarnika Vojtecha Geffertha.

— Namaloval vela obrazov réznymi technikami ako akvarel,
tempera a olej. Zameriaval sa hlavhe na krajinky. V svojich obrazoch
zachytaval rézne zakutia Smolnika, ale aj motivy zo Smolnickej Huty,
Smolnickeho tajchu alebo jazera. Obraz radnice malovany temperovymi
farbami vznikol v patdesiatych rokoch. Rad mafloval aj kytice, zatiSia Ci
les. Urcite sa dodnes daju najst’ jeho vytvarné diela aj medzi obyvatefmi

obce.

Mame v plane pripravit katalég jeho vytvarnych diel, si¢astou ktoreho
budul aj obrazy s motivmi zo Smolnika a jeho okolia.

Ing. Peter Loja, Bratislava jun 2020 a ﬂ 087'«/
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Hospodárenie v obci
Najvýznamnejší poskytovatelia služieb v obci : 
· Lesy Smolník, s.r.o.
· Štefan Franko 
· Ján Franko 

· Penzión Marianna 
· Firma Mach 
· Potraviny Gábrik 
· Emilia Hviščová, odevná výroba 
Najvýznamnejší priemysel v obci : V obci najvýznamnejším priemyslom je spracovanie dreva, ťažba dreva.
[image: image41.jpg]



[image: image2.png]Skutofnost Rozpotet Rozpotet Rozpotet
k31122019 | marok2020 na rok 2021 na rok 2022

Vidavky celkom | 80604423 | 1045854.00 834 584,00 821 619.00
Ztoho :

Bezné vidavky 34939138 42932600 409 636,00 396 671.00
Kapitilové vydavky | 36 204.85 128 080.00 4300.00 450000
Finanéné vydavky 68 000.00

Vydavky RO s privaou | 420 448,00 120 448,00 120 448,00 120 448,00

subjektivitou
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Máte doma kompostér?
Téma ochrany životného prostredia je dnes na prvých priečkach spoločnosti. Spoločnosť si čoraz viac uvedomuje, že príroda bez nás bude existovať stále, no my, bez prírody nemáme šancu na existenciu. Obec Smolník tiež v tejto téme nezaostáva a mnohými spôsobmi sa pričiňuje k ochrane životného prostredia, sleduje a využíva rôzne aktuálne projekty. Jedným z projektov, ktoré sme využili a ponúkli občanom, je projekt „Zavedenie systému domáceho kompostovania BRKO v obciach združenia SEZO-Spiš." Poskytovateľom projektu je Ministerstvo životného prostredia Slovenskej republiky a v rámci prijímateľa SEZO-, združenie obcí, obec Smolník zaobstarala 91 kompostérov, ktoré bezplatne ponúkla občanom a objednané kompostéry doviezli kolegovia priamo domov.   
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Ak ste ponuku obce využili a dnes už vo vašej záhrade stojí kompostér, poďme sa pozrieť na to, ako ho správne používať a aké sú jeho výhody. Ak ste tí, ktorí ste nad ponukou rozmýšľali, ale nevyužili ste ju, sme si istí, že nasledujúce informácie vám v budúcnosti uľahčia rozhodovanie. 


Čo je kompostovanie? 

Kompostovanie proces riadený a kontrolovaný človekom, za prístupu jednoduchých a tak samozrejmých vecí. Hlavnou zložkou je vzduch, vďaka ktorému z biologických odpadov vplyvom mikroorganizmov, húb a rôznych bezstavovcov, teda inak povedané aj živých organizmov vzniká kompost. Ak vás kompostovanie zaujíma, máte možnosť sa v kompostovaní zdokonaľovať a tak vyrábať kvalitný a prospešný kompost pre pôdu a radovať sa z pestovania. 
Kompost je výsledok kompostovania inak nazývané aj hnojivo, ktoré prešlo procesom recyklovania a rozkladu. Používa sa ako hnojivo v záhradách, záhradníctvach aj v poľnohospodárstve. Ideálny je na pestovanie rastlín.  

Čo môžeme kompostovať?

Ak ste vlastníkom kompostéra a rozhodli ste sa kompostovať, už viac nemusíte mať dilemu z odpadu, ktorý vám vzniká v domácnosti. Ideálna je rôznorodá zmes najrôznejších materiálov. Kompostujeme biologický odpad, to znamená, odpad, ktorý nám vzniká v domácnostiach, v záhradách, či pri chove poľnohospodárskych zvierat. Do kompostoviska však rozhodne nepatria žiadne odpady, ktoré sa nemôžu rozkladať (sklo, plast, lieky, chemické prostriedky), ale ani zvyšky varených jedál, mliečné produkty, mäso, kosti, ulhlie, či výkaly mäsožravých a chorých zvierat.
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4 základné pravidlá kompostovania

1.Správna veľkosť materiálu

Jedno z pravidiel kompostovania je, že čím menšie častice pridáme do kompostu, tým rýchlejšie sa skompostujú. Veľkosť kompostujúcich častíc má ďalej vplyv aj na ostatné podmienky, ktoré musíme dodržať. Keďže kompost sa skladá z rôznych materiálov, priblížme si niektoré z nich.

Dusikaté materiály sú mäkké a šťavnaté materiály, ktoré nie je potrebné zmenšovať, pretože sú ľahko rozložiteľné.

2.Kompostujme všetky materiály
Tak ako všade inde, aj pri kompostovaní je dôležitá rovnováha materiálov. To znamená, že pri kompostovaní miešajme všetky materiály. Každý z materiálov má iné vlastnosti a preto je dôležitý pomer uhlíka a dusíka (C: N).

Dusikáte materiály miešame s uhlikatými materiálmi a približujeme sa k objemovému pomeru 1:1. Ideálny pomer C:N v namiešanom materiáli je 30- 35: 1. Dôležité pravidlo je, aby sa materiály spolu miešali, nie ukladali po vrstvách.
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3.Dostatočný prístup vzduchu

Ako sme už uviedli vyššie, na to, aby sa častice materiálov čo najlepšie rozkladali, musia byť čo najmenšie, v takom prípade nám však vzniká problém s nedostatočným prevzdušnením. Preto je dôležité dbať na prístup kyslíka.  

Už pri zakladaní kompostu dbajme na prísun vzduchu. V tomto nám pomôže drenážna vrstva na dne kompostu, ktorú si urobíme z väčších (cca 20cm) a hrubších (cca 2- 5cm) konárov. Do nej vpichneme, ideálne 2 -5 ks perforovaných trubiek, ktoré mierne presiahnu úroveň kompostéra. Potom môžeme začať s miešaním materiálov.

4.Správna vlhkosť
Správna vlhkosť pri kompostovaní je rovnako základným pravidlom. Pri nízkej vlhkosti je možné spomalenie alebo až zastavenie procesu kompostovania. A naopak, ak je vlhkosť nadmerná, prichádza k hnilobnému procesu až ku kysnutiu, čo sa prejavuje zápachom. Do kompostéra sa bez našej pomoci voda nedostane, preto je nevyhnutné vlhkosť kontrolovať a korigovať. Znímžime ju pomocou suchých a savých materiálov

.
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Kompostovanie je veľmi stará recyklačná technológia, napohľad možno veľmi jednoduchá, veríme však, že uvedené informácie vás presvedčili, že aj kompostovanie má svoje pravidlá na to, aby sme z neho mali úžitok. 
Darovanie obrazu
Pán Ing.Peter Loja patrí medzi bývalých obyvateľov obce od roku 1923. Jeho otec Viliam Loja pôsobil ako miestny učiteľ, neskôr ako riaditeľ na slovenskej škole v Smolníku. Viedol divadelný ochotnícky krúžok a maľovanie bolo jeho najväčšou záľubou.  
Obraz Radnica v Smolníku vznikol začiatkom 50-tých rokov a je namaľovaný temperovými farbami. V súčasnosti má takmer 70 rokov. Rodina pána Loja usúdila: “  Obraz je silno spätý s obcou, lebo znázorňuje jej najdôležitejšiu správnu budovu. Myslíme si, že obraz Radnica patrí na radnicu v Smolníku a rozhodli sme sa ho venovať obci ako náš dar a spomienku na veľa krásnych chvíľ prežitých v obci a tomto prekrásnom kraji.“
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Kam na výlet ?

Každý z nás sa teší po náročnom týždni na víkend, kedy si môže  oddýchnuť. Pre niekoho je oddych „leňošenie na gauči“ , pre iných zas prechádzka v lese. Výlet v prírode má taktiež svoje čaro a hlavne priaznivé účinky ako čerstvý vzduch, pohyb a   načerpanie novej energie.  Naša obec je obklopená Volovskými vrchmi, kde sa nachádzajú obľúbené túry s východiskovým bodom v Smolníku  ako sú výstup na Volovec alebo Zlatý stôl.
 Najvyšším vrchom Volovských vrchoch je Zlatý stôl (1 322,4 m.n.m.), síce neleží na jeho hlavnom hrebeni. 
Na vrchole sa nachádza železobetónový pilier ako bod trigonometrickej siete I. rádu a  informačná tabuľa.
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zdroj http://www.keturist.sk/info/vrchy
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zdroj http://www.keturist.sk/info/vrchy
Na Zlatý stôl sa môžete dostať z Úhornianského sedla po červenej a modrej turistickej značke. Tí zdatnejší si určite vychutnajú výstup z obcí Úhorná, Smolník a Pača. Naša trasa, práve pre tých vytrvalejších, vedie z obce Smolník postupne po žltej turistickej značke až Pod Biele skaly, odtiaľ po červenej k sedlu Krivé  a následne po modrej turistickej značke až na Zlatý stôl.
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Vrch Hekerová (1260 m.n.m.) ponúka krásny výhľad na Zlatý stôl, Kráľovu hoľu, Kojšovskú hoľu a ak nám  počasie bude priať  aj Vysoké Tatry.

Z obce Smolník až na samotný vrch nás zavedie nie veľmi náročná trasa, ktorá je vyznačená žltou turistickou značkou.

[image: image36.jpg]


Pre tých ešte menej zdatnejších vedia krátka trasa z bodu Pod Bielymi skalami na vrch   Hekerová, ktorá trvá približne 1:15 h (naspäť 1:05 h), taktiež po žltej turistickej značke.
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Najvyšším bodom Volovca (1293 m.n.m.) je skalné bralo – Skalisko, nazývane aj ako Čertov hrad, cez ktoré prechádza najdlhšia turistická trasa na Slovensku nazývaná ako Cesta hrdinov SNP označená červenou turistickou značkou. Asi 15 minút pešo od vrcholu po  zelenej  turistickej značke a nachádza chatka Volovec, ktorá je v Košickom kraji najvyššie položenou turistickou chatkou.
Z našej obce vedie turistická trasa označená žltou turistickou značkou  až k bodu Pod Bielymi skalami. Tento úsek predstavuje najťažšiu časť kvôli veľkému relatívnemu prevýšeniu. Odtiaľ po červenej turistickej značke až na sedlo Volovec
      zdroj: https://www.beautifulslovakia.sk
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Pomerne časovo a orientačne náročná trasa z obce na Osadník (1186 m.n.m.) začína po   

neznačenom turistickom 
chodníku na Štóske sedlo s kaplnkou sv. Márie. Tam už nájdeme magistrálu hrdinov SNP, ktorá nás zavedie po červenej turistickej značke až pod vrchol Osadníka. 
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Beh v obci Smolník

Plynutie času a ročných období nedokážeme zastaviť. Opäť máme letné obdobie preto sa tešme z toho, čo máme a užime si toto milované obdobie plné slnečných lúčov aj teplých dažďov.. Zdravý životný štýl je nevyhnutnou potrebou pre náš život. Doba, ktorá nám za pár rokov priniesla menej možností pohybu, viac možnosti nezdravých polotovarov, či potravín si raz vyúčtuje svoju daň. Preto by sme mali mať otvorenú myseľ, pozrieť sa okolo seba a porozmýšľať nad tým, ako by sme mohli podporiť svoje zdravie. Na sociálnych sieťach, v televízií vidíme modelky, herečky, či úplne neznámych ľudí s krásnymi telami a my máme sto chutí začať cvičiť, behať, skákať cez švihadlo, jednoducho všetko... Vo svojich predstavách. Potom nastupujú výhovorky- typu... začnem zajtra, dnes nemôžem, pretože nemám čas...dnes ma bolí hlava... dnes nie je vhodné počasie.... Ruku na srdce...A stále je zajtra, však? To sa však nemôže stať výhovorkou na to, aby sme sa nehýbali. Pohyb je pre náš organizmus a pre naše zdravie veľmi dôležitý. Obzrime sa okolo seba, tu a teraz, presne tu, kde sa práve nachádzate. Vidíte okolo seba tú prírodu? To je ono. Príroda lieči, oslobudzuje myseľ aj ducha. Beh je finančne nenáročný, je nádherný práve v našom prostredí. Poznáme výhovorky, ako nemôžeme behať, ako nás pri behu všetko bolí. Horatius tvrdil: „Ak nebeháš, kým si zdravý, budeš behať, keď ochorieš. Žiadny liek ti nenahradí pohyb.“

Beh je pre človeka najprirodzenejší pohyb. Dôležité je však začínať postupne. Nebuďte na seba prísni,  začnite z pozvoľna, ale hneď. 

Výhodou behu je to, že nie je finančne náročný, môžete behať kedykoľvek a kdekoľvek a na začiatok nepotrebujete drahé tenisky, ani drahé oblečenie. 

Smolník ponúka veľa trás pre beh. Napríklad pre začiatočníkov odporúčame najmenej náročnú trať začínajúcu v centre  našej obce smerom na Jazero Smolníckeho tajchu, po asfaltovej ceste. V cieli  si môžete oddýchnuť, osviežiť sa v jazere a ochutnať skvelú pizzu a množstvo chutných jedál v Reštaurácii u Vodnára. Dĺžka trate z obce na jazero a späť je 9,2 km.

Stredne náročná trasa o dĺžke 11 km začína v centre obce Smolník, pokračuje smerom na Banskú ulicu po krížovej ceste (žltá turistická značka, resp. červená značka náučného chodníka), ktorou sa dostanete na Štóske sedlo.  Zo sedla pokračujete hrebeňom smerom na Štósky vrch, pred ktorým odbočíte na zelenú turistickú značku smerom na osadu Štóske kúpele. Z osady Štóske kúpele pokračujete červenou turistickou značkou do centra obce Smolník kde trasa končí.
Pre tých náročnejších, pre ktorých je beh každodennou rutinou,  odporúčame zabehnúť si po 33 km trati vedúcej hrebeňom Volovských vrchov, cez  vrch Pipitka a Zlatý stôl, resp. hrebeňom obkolesujúcim dolinu Smolníckeho potoka. Dostaneme sa na  Osadník (1186 m.n.m). z ktorého pokračujeme po červenej turistickej značke opäť na hlavný hrebeň Volovských vrchov, prechádzajúci tesne popod vrchol Pipitky, ku Bielym  skalám ku Hekerovej. Vrchol Hekerovej (1260 m.n.m) je najvyšším bodom trasy a zároveň miestom, z kadiaľ začína postupné klesanie až do obce Smolník. 
Milí čitatelia, veríme, že vás tento článok povzbudí k novému začiatku starostlivosti o svoje telo a rovnako aj dušu. Pretože telo a duša spolu kráčajú ruka v ruke a ak sa budeme dobre cítiť fyzicky, je isté, že sa nám uľaví aj psychicky a svet budeme vidieť krajšími farbami. Držíme vám palce a veľa vytrvalosti. Naša obec nám ponúka bohatstvo na dlani, v našej prírode, v našich zákutiach. Objavujme miesta, kde sme ešte neboli, ale kde nás naše nohy a myseľ povedú. A nezabudnite, behať môžete kedykoľvek a kdekoľvek práve ste. 
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Čo nás čaká ... 

GeoTour - Príbeh medi

30.júna 2020 bola na obecnom zastupiteľstve predložená žiadosť o vyňatie pivničných priestorov v budove Alžbetin dom č.s.10 z predmetu výpožičky občianskemu združeniu z Banskej Štiavnice pod vedením Dr.h.c. prof. Ing. Pavol Rybár, PhD., predsedu združenia. Aké sú  plány občianskeho združenia GeoTour-Príbeh medi? 
1. Alžbeta- pôvodné pivničné priestory objektu - budú využité

· V rámci projektu Príbeh medi – Smolník pre výstavné priestory, ktoré budú pútavými a hlavne novými formami prezentovať slávnu históriu obce Smolník v oblasti historického baníctva, mincovníctva, vzdelávania a postavenia historického banského mesta Smolník a jeho inštitúcií v rámci Hornouhorských banských miest. Moderné prezentačné metódy majú zabezpečiť záujem odbornej verejnosti, mládeže a rodín s deťmi. Predpokladá sa postupný nárast turistov navštevujúcich obec. Ďalším zámerom je v týchto priestoroch prezentovať aj ľudovú tvorbu obyvateľov Smolníka a regiónu formou predaja ich výrobkov. Akcie budú organizované predovšetkým formou hromadných vstupov s limitovaným počtom návštevníkov v jednom turnuse. Akcie budú určené tak pre individuálnych návštevníkov, ako aj pre hromadné návštevy zo škôl všetkých stupňov a organizácií, ktoré o návštevu prejavia záujem. 

2. DSS – prvé poschodie a zadný trakt - budú využité:

· Ako vstupná časť celého projektu Príbeh medi – Smolník, ktorého cieľom je zvýšiť návštevnosť obce a regiónu.

· V jednej časti chátrajúce budovy bude vybudovaný model historických banských priestorov s reálnymi  objektmi a prvkami rozšírenej reality. V tomto prostredí budú simulované rôzne banské situácie, s ktorými sa návštevníci stretnú prostredníctvom hier. Sú to hry simulujúce únik z miestnosti, hľadanie pokladu na báze využitia dobrodružstva, výzvy, prekonávania vlastných hraníc. V súčasnosti je táto forma je rozšírenou a vyhľadávanou zábavno-vzdelávacou aktivitou pre široké spektrum verejnosti. 
· V ďalšej časti objektu bude informačné centrum projektu Príbeh medi – Smolník oboznamujúce verejnosť o atrakciách, ktoré projekt ponúka. Informačné centrum bude zároveň návštevníkov obce informovať aj o možnostiach ubytovania, stravovania, športového vyžitia a dopravy k ostatným 
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· aktivitám, atrakciám a službám v obci a okolí. V rámci informačného centra budeme prezentovať aj ľudovú tvorbu obyvateľov Smolníka a regiónu formou výstaviek a predaja ich výrobkov.  

· Vonkajšie priestory – priľahlý pozemok ku DSS - budú využité pre účely stravovania návštevníkov, vonkajšie atrakcie súvisiace s prezentáciou historických banských technológií a ako nástupisko pre neštandardné dopravné prostriedky realizované občanmi a drobnými podnikateľmi z obce a okolia, organizované občianskym združením GeoTour v rámci projektu Príbeh medi – Smolník.
Projekty
1. Workoutové ihrisko

Obec Smolník zareagovala na výzvu, ktorú zverejnil MAS Hnilec a uchádzame sa o dotáciu 31.500€ na projekt s názvom  „Výstavba a modernizácia ihrísk v obci Smolník pre športové vyžitie a trávenie voľného času“. Celá práca trvala dva roky, teraz nasleduje príprava na realizáciu a samotná realizácia. 
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2. Rekonštrukcia obecného rozhlasu
Z Ministerstva životného prostredia Slovenskej republiky sa nám podarilo získať nenávratný finančný príspevok na sumu 158.802,06€ na projekt „Varovný systém, v obci Smolník“. Celková suma projektu  predstavuje 167.160,06€. 
Cieľom projektu je zvýšenie úrovne pripravenosti na zvládanie mimoriadnych udalostí a zvyšovanie povedomia civilnej ochrany.  
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3. Bezbarierový prístup
Do konca roka nás čaká realizácia projektu šikmej schodiskovej plošiny, model V65 vo výške  14.718 €.
[image: image5.png]



„Rekonštrukcia a modernizácia hasičskej zbrojnice v obci Smolník“, na ktorú sme získali 28.500€ z Ministerstva vnútra Slovenskej republiky sa blíži ku koncu. Už sa veľmi tešíme na jej finálnu podobu. 

„Rekonštrukcia miestnych komunikácií“, ktorá nás čaká do konca roka. Suma 15 000€ bola poskytnutá z Ministerstva financií Slovenskej repunliky.
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„Tri hlavné veci, ktorých je treba, aby sa dosiahlo čohokoľvek, čo za to stojí, sú: práca, vytrvalosť a zdravý rozum.“  

                                                                                        Thomas Alva Edison 

	                 SMOLNÍCKE  NOVINY – polročník. 

Vydáva Obec Smolník. Adresa : Obecný úrad č. s. 1, 055 66  Smolník. 
Telefón : 053/4799130. zaregistrované Okresným úradom v Gelnici OVVS reg. č. 3/2003.                                               
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Reštaurácia Alžbetin dom


Smolník č.10


055 66 Smolník 


www.smolnik.sk/denne-menu





Reštaurácia u Vodnára


Smolník 389,


055 66 Smolník 


(Pri Smolníckom tajchu)





Privát MARIANNA


Námestie č.115,


055 66 Smolník 


slovenskyraj.sk/Marianna + expozícia baníctva a miestnej histórie





Penzión Mach


Námestie č.144,


055 66 Smolník 


www.penzion-mach.sk





Fitpark pri Smolníckom tajchu, zastavaná plocha - 65,59m2





         Workoutové ihrisko v centre obce, zastavaná plocha -  352,66 m2
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